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OS PROCEDIMENTOS

Ho s p i ta l a r
> DESOXICORTICOSTERONA : te rap ia

de reposição na doença de Allison
> ANTI-GAD: diagnóstico de diabetes
> BIÓPSIA NO MEDIASTINO: cirurgia no

tórax por vídeo
> BRONCOPLASTIA OU ARTERIOPLAS-

TIA: retirada de fragmentos ou re-
construção do brônquio ou artérias

> BRONCOTOMIA OU BRONCORRAFIA:
etapas de cortes do brônquio atra-
vés de vídeo

> BULECTOMIA: corte para operação
com técnica de vídeo

> CISTO OU DUPLICAÇÃO BRÔNQUICA
OU ESOFÁGICA: retirada de cisto ou
reparação de anomalia nos brôn-
quios ou esôfago, com vídeo

> CROMOSSOMO PHILADÉLFIA: diag -
nóstico de leucemia

> DESCORTICAÇÃO PULMONAR: reti -
rada de partes da pleura para que o
pulmão volte a funcionar normal-
mente. Cirurgia por vídeo

> DRENAGEM DO PERICÁRDIO POR VÍ-
DEO: sem abrir o peito, cirurgia para
problema na membrana do coração

> DRENAGEM TUBULAR PULMONAR
POR VÍDEO: instalação de dreno para
retirar secreção do pulmão.

> ESCLEROSE PERCUTÂNEA DE NÓDU-
LOS BENIGNOS: combate o tumor em
regiões como fígado e pulmão

> HEPATITE E (IGM E IGG): imunoglo -
bulina para diagnosticar hepatite E

> IMPLANTE DE MARCAPASSO MUL-
TISSÍ TIO: equipamento no coração
de pacientes com insuficiência car-
díaca de grau avançado. Regula o
batimento toda vez que ele reduz

> LINFADENECTOMIA MEDIASTINAL
POR VÍDEO: procedimento oncológi-
co para retirada de gânglios

> MEDIASTINOSCOPIA E MEDIASTI-
NOTOMIA POR VÍDEO: etapas de ci-
rurgia de região do centro do tórax

> METASTASECTOMIA PULMONAR-
POR VÍDEO: remoção de focos de
câncer, com uso de cânulas e vídeo.

> P ER I CA R DI OTO M IA / P E RI CA R D IEC-
TOMIA POR VÍDEO: retirada de mem-
brana que encobre o coração, sem
precisar abrir o tórax

> PERICARDIOTOMIA COM ABERTURA
PLEUROPERICÁRDICA POR VÍDEO:
dispensando o corte do peito, drena-
gem de líquidos de edema na mem-

brana que envolve o coração
> PESQUISA DE SULFATÍDEOS E MATE-

RIAL METACROMÁTICO NA URINA:
diagnóstico de doença neurológica

> PET SCAN: exame para diagnóstico
de metástase em cânceres, doenças
neurológicas e cardíacas

> PLEURECTOMIA POR VÍDEO: avalia -
ção da membrana do pulmão.

> PLEURODESE/PLEUROSCOPIA: con -
tenção de líquido na pleura, em téc-
nica por vídeo

> PROTROMBINA : estudo de mutação
nas áreas de hematologia e hepato-
logia para distúrbios de coagulação

> RECONSTRUÇÃO, RETENCIONA-
MENTO OU REFORÇO DE LIGAMEN-
TO: reajuste de ligamentos no joelho,
ombro, tendão e outros

> RESSECÇÃO DE TUMOR DA PLEURA:
retirada da membrana, por vídeo

> RESSECÇÃO DE TUMOR DE MEDIAS-
TINO: retirada do mediastino (no tó-
rax), por vídeo. Sem grandes cortes

> RESSECÇÃO DE TUMOR TRAQUEAL:
retira tumor da traqueia por vídeo

> REMOÇÃO DE CABO ELETRODO DE
MARCAPASSO E/OU CARDIODESFI-
BRILADOR IMPLANTÁVEL COM AU-
XÍLIO DE DILATADOR MECÂNICO, LA-

SER OU RADIOFREQUÊNCIA: r e t i ra d a
de desfibrilador implantado no cora-
ção para conter arritmia grave

> SEGMENTECTOMIA POR VIDEOTO-
RACOSCOPIA: retirada de segmen-
tos de órgãos para tumores iniciais

> SIMPATECTOMIA POR VÍDEO: opera -
ção para reduzir sudorese de pa-
cientes com desidrose

> TENDA PLEURAL POR VÍDEO: corre -
ção de descolamento da pleura

> TESTE DE HAM: diagnóstico de ane-
mia

> TIMECTOMIA POR VÍDEO: com uso
de cânulas, retirada de glândula da
região do pescoço, que atrofia

> PESQUISA DE TRANSLOCAÇÃO
PML/RAR: diagnóstico de leucemia

> TRANSPLANTE DE MEDULA ÓSSEA
ALOGÊNICO: transplante entre pes-
soas diferentes

> TRAQUEORRAFIA POR VÍDEO: costu -
ra da traqueia

> OPERAÇÃO DA HEMORRAGIA INTRA-
PLEURAL : método para acabar com a
hemorragia dentro da membrana do
pulmão, com vídeo

> VITAMINA D3 COLECALCIFEROL:
medicação para pacientes com os-
teoporose, transplantados renais e
que fazem hemodiálise

D e n t i s ta
> C OND ICI ONA ME NTO : até três con-

sultas por ano para crianças
> CIRURGIA DE TUMORES ODONTOGÊ-

NICOS COM OU SEM RECONSTRU-
ÇÃO : retirada de tumor da face

> C I R U R G I A  D E  T U M O R E S  Ó S-
SEOS/CARTILAGINOSOS NA MANDÍ-
BULA/MAXILAR : retirada de tumor

> EXÉRESE DE PEQUENOS CISTOS: re -
tirada de cistos da mandíbula

> TRATAMENTO CIRÚRGICO DE FÍSTU-
LAS BUCONASAIS OU BUCOSSINU-
SA IS : operação para retirar fístulas
nos nervos entre o nariz e a boca

> CIRURGIA DE TUMORES BENIGNOS

DE TECIDOS MOLES DA REGIÃO BU-
CO-MAXILO-FACIAL : retirada de tu-
mores da bochecha e entorno

> REPOSICIONAMENTO MANDIBU-
LAR: acerto de deslocamento dos li-
gamentos da mandíbula

> PANORÂMICA DE MANDÍBULA/MA-
XILA ORTOPANTOMOGRAFIA: ex a m e
pré-cirúrgico da mandíbula

> TESTE DE FLUXO SALIVAR: exame de
laboratório para avaliar a salivação

> REABILITAÇÃO COM COROA TOTAL
METÁLICA UNITÁRIA: colocação de
bloco em dente danificado

> REABILITAÇÃO COM COROA TOTAL:
colocação de bloco de resina e por-
celana, com prótese incluída

> COROA EM ODONTOPEDIATRIA: co -
locação de bloco de resina e porce-
lana, para crianças

> REABILITAÇÃO COM NÚCLEO METÁ-
LICO FUNDIDO: pino para colocar no
dente, após canal. Inclui a prótese

> REABILITAÇÃO COM NÚCLEO PRÉ-
FA B R I CA D O : pino para colocar no
dente, após canal. Inclui a prótese

> REABILITAÇÃO COM RESTAURAÇÃO
UNITÁRIA : bloco dentário, com pró-
tese incluída

> COROA UNITÁRIA COM OU SEM PINO:
dente provisório

Co n s u l ta s
> AUMENTO NA QUANTIDADE: pa ra

atendimento com psicólogo, nutri-
cionista, terapeuta ocupacional, fo-
noaudiólogo e psicoterapeuta

> CRITÉRIOS: para ter direito a mais
consultas, alguns aspectos vão ser
observados. No caso de psicólogo, por
exemplo, uma das indicações para ter
40 consultas no ano em vez de seis, é
para paciente portador de esquizofre-
nia. Já os diabéticos poderão ter con-
sultas ilimitadas com nutricionistas.

Fonte: Agência Nacional de Saúde Suplemen-
tar (ANS) e pesquisa A Tribuna

SA Ú D E

Novos exames em todos os planos
Operadoras terão de
ampliar, até abril,
cobertura de exames
para tratar doenças do
coração, câncer e
diabetes, entre outras

LEONARDO BICALHO/AT

Aline Nunes
Eliane Proscholdt

Para tratar de problemas de
coração, câncer, diabetes,
entre outras doenças, os pla-

nos de saúde vão ser obrigados a
oferecer novos exames a seus
u s u á r i o s.

A definição sobre o novo rol de
procedimentos, que também in-
clui ampliação na oferta de trata-
mentos odontológicos e consultas,
será apresentada em forma de re-
solução até o final desta semana,
segundo a assessoria da Agência
Nacional de Saúde Suplementar
( A NS ) .

A partir da publicação do docu-
mento, os planos de saúde ganham
um prazo para se adaptar mas, até
abril, todos vão ter de oferecer o
que for estabelecido pela ANS.
Além dos debates internos, a reso-
lução leva em conta o que foi pro-
posto em consulta pública.

Assim que o assunto passou a ser
discutido no ano passado, estima-
va-se a inclusão de 58 novos pro-
c e d i m e n t o s.

A coordenadora médica do PHS,
Alessandra Tieppo, que vem
acompanhando o debate na ANS,
disse que dados mais recentes
apontavam a exclusão de 35 itens
obsoletos, inclusão de 42 e altera-
ção em 130 outros procedimentos.

“O rol vem complementar as ne-
cessidades dos pacientes e, desta
vez, tem uma novidade muito im-
portante: a ANS vai apontar as di-
retrizes para a operadora autori-
zar ou não um exame”, afirmou.

Isso porque, segundo explicou
Alessandra, muitas vezes uma
pessoa leiga supõe que todos os
novos exames estão à sua disposi-
ção enquanto que, na verdade, pa-
ra serem realizados, precisam de
indicação médica.

O presidente da Sociedade Bra-
sileira de Cardiologia no Estado,
José Aid Sad, concorda que a ANS
defina diretrizes para a execução
dos procedimentos.

“Às vezes, um exame oferece ris-
co devido ao uso de radiação, de
contraste, tem suas limitações. En-
tão, não é para todo mundo”, justi-
ficou José Aid.

De toda maneira, o presidente
defende a ampliação do rol de pro-
cedimentos e os benefícios que
eles vão trazer para quem tem pro-
blemas cardiológicos.

Entre os procedimentos da área,
está prevista cirurgia por vídeo na
membrana do coração.

Também há superexames em
oncologia, como o pet scan, que
ajuda na detecção de câncer de
pulmão, pâncreas, mama, entre
outros, por meio de tomografia.

JULIA TERAYAMA - 10/09/2009

TRATAMENTO DENTÁRIO: exames e cirurgias incluídos em cobertura

Benefícios
Para o coronel da
reserva Alfredo Ven-
turi, 58 anos, as novi-
dades nos planos de
saúde são bem-vin-
das para ele e sua fa-
mília.

“São mais benefí-
cios, e isso é impor-
tantíssimo. Mas o go-
verno precisa fiscali-
zar para que os cus-
tos não sejam repas-
sados ao consumi-
dor ”, disse Alfredo,
junto à mulher Sheila
e à filha, Bruna.

“Agora, como so-
mos obrigados a pa-
gar pelo plano para
ter bom atendimento,
o governo poderia re-
duzir nosso imposto
de renda”, sugeriu.


